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Aguest dossier tematic és una seleccio de la documentacid disponible al Centre de Documentacio
Juvenil, a la Xarxa de Biblioteques Especialitzades de la Generalitat, al Cataleg Col-lectiu de les
Universitats de Catalunya i de recursos disponibles a la xarxa sobre aquest tema.

Per ampliar informacié sobre els nostres documents podeu consultar el cataleg del Centre de
Documentacio Juvenil a la seglient adreca:

https://bit.ly/2VMsSOI

0 bé posar-vos en contacte amb nosaltres:

Centre de Documentacié Juvenil
C. Calabria, 147
08015 Barcelona
Tel. 93 483 84 17

Horari de matins: de dilluns a divendres, de 8,30 a 14,30 h.
http://www.gencat.cat/joventut/centredocumentacio

Demaneu cita préevia a: cdj.tsf@gencat.cat

El Centre de Documentacio Juvenil disposa d’una Base de dades de premsa que recull les noticies
publicades de tematica relativa a Joventut, mitjancant la qual, us podem elaborar un recull de premsa
tematic d’un periode de tres mesos.

Sistema de préstec:
Es poden deixar en préstec un maxim de 6 documents (llibres, DVD i/o CD) de la biblioteca per un periode

de 15 dies prorrogable.
Les revistes estan excloses de préstec i les podeu consultar en el Centre de Documentacié Juvenil.
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Monografies i publicacions

iz Drets i condicions socials

Alarcos, Teresa. Emprendedoras: las lideres que cambian el mundo en la era digital. Barcelona:
Plataforma, 2021. 178 p.
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Bela-Lobedde, Desirée. Minorias: historias de igualdad y valentia. Barcelona: Plan B, 2021. 333 p.
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Camprubi, Andreu; et al. Apoderar les dones joves de la Mediterrania, un pas clau per promoure
I'economia social i solidaria. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Agéncia Catalana de la Joventut, 2021.
114 p. <https://ja.cat/pKweS>

Chollet, Mona. Belleza fatal: la tirania del look o los nuevos rostros de la alienacién femenina.
Barcelona: Ediciones B, 2020. 300 p. (No ficcion)
Localitzaci6: Centre de Documentacié Juvenil

Feixas Torras, Txell. Dones valentes: lluites femenines i feministes a I'Orient Mitja. Barcelona: Ara
Llibres, 2020. 172 p. (Pausa; 7)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Feldman, Deborah. Unorthodox: I'escandalosa historia de com vaig abandonar les meves arrels
hassidiques. Barcelona: Columna, 2020. 409 p. (No ficcid)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, Politica Linglistica

Ghulam, Nadia. El secret del meu turbant. Barcelona: Columna, 2012. 316 p. (Labutxaca. Narrativa)
Localitzacid: ICDones, DIXIT Barcelona

Given, Florence. Mi belleza no es cosa tuya. Barcelona: Lunwerg, 2021. 222 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Hamido Yahia, Mimunt. No nos taparan: islam, velo, patriarcado. Madrid: Akal, 2021. 181 p. (A fondo)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Hirsi Ali, Ayaan. Presa: la inmigracion, el islam y la erosién de los derechos de la mujer. Barcelona:
Debate, 2021. 371 p. (Sociedad)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Lijtmaer, Lucia. Yo también soy una chica lista. Barcelona: Destino, 2017. 259 p. (Ancora y delfin; 1399)
Localitzacié: Centre de Documentacio Juvenil, ICDones, DIXIT Vic

Mufioz Deleito, Pilar. Mujeres jovenes de altas capacidades: aceptar y ser aceptada, sin miedo, sin
violencia, con inteligencia. Revista de Estudios de Juventud, jun. 2018, niim. 120, 129-143 p.
<https://ja.cat/uOAUk>

Murad, Nadia. Yo seré la ultima: historia de mi cautiverio y mi lucha contra el Estado Islamico.
Barcelona: Plaza y Janés, 2017. 364 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Oumar Sall, Ramata. Els drets de les dones a I’Africa: el rol de les organitzacions de dones juristes al
Senegal. Revista Idees, des. 2021, nam. 55. <https://ja.cat/ QSI6A>
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Monografies i publicacions

iz Violencies

Alsina Muro, Carla; Roca Cortés, Neus (tutora). Protocol contra les agressions sexistes a festes majors:
estudi al voltant de les violéncies sexuals en contextos d'oci nocturn al'espai public. Treball Final de
Master. Barcelona: Universitat de Barcelona, 2016. 50 p.
<http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/129543/1/TEM_Carla %20Alsina.pdf>

Avaluacio del programa 3 Voltes. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Agéncia Catalana de la Joventut,
2021. 73 p. (Analisis; 2) <http://ejoventut.gencat.cat/web/.content/e-
joventut/recursos/tipus de recurs/documentacio/arxiu/Analisis2-Avaluacio-3voltes.pdf>

Bolao Alberny, Julia; et al. Violéncies masclistes en I’etapa juvenil a Catalunya. Barcelona: Generalitat
de Catalunya, Departament de Drets Socials, Direccié General de Joventut, 2021. 313 p. (Estudis; 40).
<https://dretssocials.gencat.cat/ca/detalls/Article/estudis40>

Castellanos, Esther. Protocolo para la atenciéon a mujeres con discapacidad victimas de violencia.
Madrid: CERMI, Fundaciéon CERMI Mujeres; Ediciones Cinca, 2021. 99 p.
<https://www.cermi.es/sites/default/files/docs/colecciones/Generosidad%20n.%C2%BA%2013.pdf>

Discursos de odio sexistas en redes sociales y entornos digitales. Madrid: Centro Reina Sofia sobre
Adolescencia y Juventud, Fad. 2021. 140 p. <https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/discursos-
de-odio-sexistas-en-redes-sociales-y-entornos-digitales/>

Gartzia Fernandez, Nagore. Diagnosi sobre les necessitats i els reptes per a I’abordatge interseccional
de les violéncies masclistes. Barcelona: Fundacié Surt, 2021. 30 p. <https://www.surt.org/wp-
content/uploads/2021/12/diagnosi_violencies surt _ok3-1.pdf>

Gibert Sanchez, Neus; Aisa Biarnés, Anna (tutora). Les violéncies sexuals en concerts: analisi de la
problematica i de les mesures adoptades a Catalunya. Treball Final de Grau. Barcelona: Institut de
Seguretat Publica de Catalunya, Universitat de Barcelona, 2021. 102 p.
<https://recercat.cat/bitstream/handle/2072/520557/Gibert%20S%c3%a0nchez%20Neus.pdf?sequence=1>

Guia didactica per a professorat d’ESO i Batxillerat: comic de prevencioé de les violéncies masclistes.
Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament d'Interior, Relacions Institucionals i Participacio,
Programa de Seguretat Contra la Violéncia Masclista, 2010. 62 p. <https://ja.cat/kbM6f>

Guerreo, Modnica; et al. Prevenir la violencia de género desde la escuela: programa para educar en la
igualdad. Madrid: Editorial CCS, 2021. 138 p. (Materiales para educadores; 151)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Joves, génere i violéncies: fem nostra la prevencio: guia de suport per a la formacio de
professionals. Tarragona: Publicacions URV, 2015. 109 p. (Universitat Rovira i Virgili; 72)
<http://llibres.urv.cat/index.php/purv/catalog/view/187/169/412-1>

Konkle, Karin. Autodefensa feminista para todo el mundo. Barcelona: Larousse, 2020. 191 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Larreynaga, lvan; Palenciano, Pamela. Si es amor, no duele. Barcelona: Alfaguara, 2017. 171 p.
(Blackbirds)
Localitzacid: ICDones
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La prevenci6 de les agressions masclistes en context d'oci nocturn: analisi comparativa de les
campanyes de prevenci6. Barcelona: Agéncia de Salut Piblica de Catalunya, Generalitat de Catalunya,
2019. 49 p. <http://hdl.handle.net/11351/4161>

La violéncia sexual a I’esport. Guia per a persones adultes: (Re)coneixer, parlar i actuar. 2a ed.
Barcelona: Consell Catala de I'Esport Departament de la Presidencia, Generalitat de Catalunya, 2020. 47 p.
<https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees dactuacio/esport i _genere/publicacions/violencia/guia-
violencia-sexual-esport-cat.pdf>

Machlus, Shaina Joy. La paraula més sexy és si. Barcelona: L’Altra Editorial, 2019. 180 p.
Localitzacié: Centre de Documentacio Juvenil, DIXIT Barcelona, ICDones, CEJFE

Marroqui, Marina. Aixo no és amor. Barcelona: Fanbooks, 2021. 158 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, CEJFE

Mateos Inchaurrondo, Ainoa. GENER@T: programa socioeducatiu per a la prevenci6 de la violéncia de
genere en parelles adolescents: implementaci6 i avaluaci6. Lleida: Universitat de Lleida, Catedra
Educacio i Adolescéncia Abel Martinez Oliva, 37 p. (Monografics; 5)
<https://repositori.udl.cat/bitstream/handle/10459.1/67513/Monografics%205.pdf?sequence=6&isAllowed=y>

Mateos Inchaurrondo, Ainoa. Programa socioeducativo para la prevencién de la violencia de género en
parejas adolescentes: programa gener@-t. Madrid: Piramide, 2013. 237 p. (Ojos solares. Programas)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Maleno Garzon, Helena; et al. Todas: crénicas de la violencia contra las mujeres. Madrid: Libros.Com,
2017. 128 p. (Compromiso)
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Microrrelatos del VI concurso de microrrelatos contra la violencia de género: jévenes con mucho
gue contar. Zaragoza: Gobierno de Aragdn, Instituto Aragonés de la Juventud, Instituto Aragonés de la
Mujer IAM, 2020. 51 p.

<https://www.aragon.es/documents/20127/2555757/MICRORELATOS+2020 WEB.pdf/bdcf506d-1f44-6cac-
0c6d-cach251cc98f?t=1609230569122>

Moral, Carmela del. No és amor: una analisi sobre la violéncia de génere entre adolescents. Madrid:
Save the Children, 2021. 72 p. <https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2021-
10/No_%C3%A9s_amor_Cat.pdf>

Nachawati Rego, Leila. Violéncia patriarcal i I’afirmacio imparable de les dones al mén. Revista Idees,
2020, num. 47. <https://revistaidees.cat/violencia-patriarcal-i-lafirmacio-imparable-de-les-dones-al-mon/>

Pérez Camarero, Santiago. La violencia de género en los jovenes: una visién general de la violencia
de género aplicada a los jévenes en Espafia. Madrid: Institudo de la Juventud, 2019. 150 p.
<http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2019/07/estudio_violencia_web_injuve.pdf>

Prado Soto, Maria Nieves; Pineda Lorenzo, Montserrat; Zbairi Pardillo, Nabila Elisabeth. Guia per a
I'elaboraci6 de protocols davant les violéncies sexuals en espais publics d'oci. Barcelona: Diputacio
de Barcelona, 2018, 189 p. (Eines; 16). <https://llibreria.diba.cat/es/libro/quia-per-a-I-elaboracio-de-
protocols-davant-les-violencies-sexuals-en-espais-publics-d-oci_60917>

Prevencio de les violéncies sexuals en la gent jove. Barcelona: Departament d’Interior, Generalitat de
Catalunya, 2019. 15 p.

<http://interior.gencat.cat/web/.content/home/030 arees dactuacio/sequretat/violencia_masclista i domesti
calviolencies sexuals/Violencies sexuals _en_joves/Violencies-sexuals v1 access.pdf>
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Protocol de seguretat contra les violéncies sexuals en entorns d’oci. Barcelona: Departament d’Interior,
Generalitat de Catalunya, 2019. 50 p.

<https://interior.gencat.cat/web/.content/home/030 arees_dactuacio/seguretat/violencia_masclista i _domest
ica/Protocol_seguretat violencies sexuals/protocol/PSCVSEO-2019.pdf>

Protocol “No callem” contra les agressions i els assetjaments sexuals en espais d’oci nocturn privat.
Barcelona: Ajuntament de Barcelona, 2018. 29 p. <https://ajuntament.barcelona.cat/feminismes-
Igtbi/sites/default/files/documentacio/cat_protocol oci_nocturn.pdf>

Rodriguez, Elena; et al. Barémetro Juventud y Género 2021: identidades, representaciones y
experiencias en una realidad social compleja. Madrid: Centro Reina Sofia sobre Adolescenciay
Juventud, Fad, 2021. 90 p. <https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/barometro-juventud-genero-
2021/>

Rubio Gil, Angeles; Sanz-Diez de Ulzurrun Lluch, Marina Carlota. Violencia sexual contra las mujeres
jovenes: construccion social y autoproteccion. Revista de Estudios de Juventud, jun. 2018, nim. 120,
47-65 p.

<http://www.injuve.es/sites/default/files/2018/47/publicaciones/3. violencia contra_las mujeres jovenes. co
nstruccion _social y autoproteccion.pdf>

Sol i Torellé, Miriam. Protocol de Joventut per a I'abordatge de la violéncia masclista: guia practica
per a professionals de Joventut per orientar I'actuacié en violéncia masclista amb persones joves.
Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Benestar Social i Familia, Direccié General de
Joventut, 2013. 88 p.

<https://jovecat.gencat.cat/web/.content/ documents/conviure/recursos per _a professionals/protocol jovent
ut_abordatge violencia_masclista jovecat.pdf>

Serra Perelld, Laia. Las violencias de género en linea. Barcelona: Pikara magazine, 2018. 29 p.
<https://lab.pikaramagazine.com/wp-content/uploads/2019/06/VIOLENCIAS.pdf>

Sousa Poza, Julia. Sexisme, la violéncia de les mil cares: on som i cap on anem. Barcelona: Fundaci6
Periodisme Plural: Octaedro, 2020. 177 p. (Periodisme i drets humans)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Trullols i Mojal, Paula; Massot, Inés (tutora). Sortim de festa? Elaboraci6 d'una guia didactica per a la
visibilitzacio i prevencié del sexisme en els espais d'oci nocturn. Treball Final de Grau. Barcelona:
Facultat d'Educacio, 2016. 115 p.
<http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/110249/1/TEG_Paula_Trullols Mojal.pdf>

Violencia en el noviazgo: realidad y prevencién. Madrid: Piramide, 2015. 165 p. (Psicologia. Manuales
practicos)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, DIXIT Barcelona, ICDones, CEJFE

Violencias de género: persistenciay nuevas formas. Madrid: Los Libros de la Catarata, 2019. 191 p.
(Libros de la catarata; 744)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, DIXIT Barcelona, ICDones, CEJFE
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Monografies i publicacions

:: Feminisme i educacio

Adichie, Chimamanda Ngozi. Querida ljeawele: como educar en el feminismo. Barcelona: Penguin
Random House, 2017. 89 p. (Literatura Random House)
Localitzacié: Centre de Documentacio Juvenil, ICDones

Adichie, Chimamanda Ngozi. Todos deberiamos ser feministas. Barcelona: Penguin Random House,
2015. 54 p. (Literatura Random House)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Ahmed, Sara. Vivir una vida feminista. Barcelona: Bellaterra, 2018. 373 p. (Serie general universitaria;
220)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Alabao, Nuria; et al. Un feminismo del 99%. Madrid: Lengua de Trapo, 2018. 165 p. (Contextos; 3)
Localitzacié: ICDones

Ballesté, Eduard. Guanyar els carrers: reflexions d'un dialeg entre I'activisme i I'académia sobre les
noves onades de protesta juvenil. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Treball, Afers
Socials i Families, 2021. 72 p. (Aportacions; 63)

Bates, Laura. Sexismo cotidiano. Madrid: Capitan Swing, 2017. 326 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Batsleer, Janet. Youth working with girls and women in community settings: a feminist perspective.
Farham: Ashgate, 2013. VII, 255 p.
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Breen, Marta; Jordahl, Jenny. Mujeres en lucha: 150 afios de reivindicacion feminista. Barcelona: RBA,
2018. 119 p.
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Butler, Judith; Birulés, Fina. L'embolic del génere: per qué els cossos importen? = Gender trouble: why
do bodies matter?. Barcelona: Centre de Cultura Contemporania de Barcelona, 2019. 81 p. (Breus CCCB;
97)

Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Butler, Judith. Problemes de génere: el feminisme i la subversié de la identitat. Barcelona: Angle, 2021.
334 p. (Fil d’Aridna; 121)
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, Politica Lingtistica

Cabré, M. Angels (ed.). El llarg viatge de les dones: feminisme a Catalunya. Barcelona: Edicions 62,
2020. 298 p. (Llibres a I'abast; 456)
Localitzacid: DIXIT Barcelona, ICDones

Carruthers, Charlene A. Sin concesiones: preceptos negros, queer y feministas para movimientos
radicales. Bilbao: Consonni, 2019. 220 p. (Origen del mundo)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil
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Despentes, Virginie. Teoria King Kong. Barcelona: Melusina, 2007. 126 p.
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones

Dolera, Leticia. Morder la manzana: la revolucién sera feminista o no sera. Barcelona: Planeta, 2018.
286 p.
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones

El Hachmi, Najat. Sempre han parlat per nosaltres. Barcelona: Edicions 62, 2019. 106 p. (Llibres a I'abast;
451)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones, DIXIT, CEJFE

Feminisme(s). Revista Idees, 2019-2020, num. 47. <https://revistaidees.cat/monografics/feminismes/>

Feminismos lesbhianos y queer: representacion, visibilidad y politicas. Pozuelo de Alarcén, Madrid:
Plaza y Valdés, 2014. 260 p. (Caliope; 6)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Filigrana, Pastora. El pueblo gitano contra el sistema-mundo: reflexiones desde una militancia
feminista y anticapitalista. Ciudad de México: Edicionesakal México, 2020. 156 p. (Inter pares. Serie
postcolonial)

Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, DIXIT Barcelona, ICDones

Género en la educacion: pedagogia y responsabilidad feministas en tiempos de crisis politica. San
Sebastian de los Reyes: Ediciones Morata, 2019. 260 p. (Morata género)
Localitzacié: Centre de Documentacio Juvenil, ICDones

Género es mas que una palabra: educar sin etiquetas. Buenos Aires: Mifio y Davila, 2016. 223 p.
(Nuevos enfoques en educacion)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Haraway, Donna; Segarra, Marta. El mén que necessitem = The world we need. Barcelona: Centre de
Cultura Contemporania de Barcelona, 2019. 102 p. (Breus CCCB; 96)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Home, a que penses renunciar?. Valors, any XVII, mar¢ de 2020, nim. 179, p. 22-35.
<https://valors.org/wp-content/uploads/2020/06/Revista-Valors-179.pdf>

Lienas, Gemma. El diari lila de la Carlota: un llibre sobre feminisme. Barcelona: Empduries, 2015. 166 p.
(Labutxaca. Narrativa)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Marafion, Iria. Educar a un nifio en el feminismo. Barcelona: Plataforma, 2020. 254 p. (Plataforma actual)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, DIXIT Barcelona

Marafion, Iria. Educar en el feminismo. Barcelona: Plataforma, 2018. 267 p. (Plataforma actual)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, CEJFE

Marugén Pintos, Begofia; Miranda Lopez, Ma Jesus. Feminismos: una mirada desde la sociologia.
Madrid: Complutense, 2018. 325 p. (Docencia; 5)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Mies, Maria; Shiva, Vandana. Ecofeminismo: teoria, critica y perspectivas. Barcelona: Icaria, 2014. 501
p. (Antrazyt; 436. Ecologia)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones, ICIP
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Natza, Farré. Curs de feminisme per microones. Barcelona: Ara Llibres, 2016. 168 p.
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, CEJFE

Olid, Bel. Feminisme de butxaca: kit de supervivéncia. Barcelona: Angle, 2017. 126 p. (Fil d’Ariadna; 97)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones

Pandora Mirabilia; Guixé, Mar. Feminismos y LGTB+ jimparables!. Barcelona: Astronave, 2018. 174 p.
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Per qué les dones salvaran el planeta. Barcelona: Llegir en Catala, Associacié d'Editorials Independents:
Raig Verd, 2019. 280 p. (Ciclogenesi; 16)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil, ICDones, DIXIT Barcelona

Repensar la masculinitat per transformar la societat. Revista Idees, 2021, nim. 54.
<https://revistaidees.cat/monografics/repensar-la-masculinitat-per-transformar-la-societat/>

Roqueta Fernandez, Marta. De la poma a la pantalla: amor, sexe i desig a I'época digital. Lleida: Pages
Editors, 2019. (Nandibu zeta; 1)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Salazar, Octavio. El hombre que no deberiamos ser: la revolucién masculina que tantas mujeres
llevan siglos esperando. Barcelona: Planeta, 2018. 94 p.
Localitzacid: DIXIT Barcelona, ICDones, CEJFE

Salazar, Octavio. #Wetoo: brdjula para jovenes feministas. Barcelona: Planeta, 2019. 286 p.
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones

Serra, Clara. Manual ultravioleta: feminismo para mirar el mundo. Barcelona: Ediciones B, Penguin
Random House, 2019. 200 p. (No ficcion)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones

Solnit, Rebecca. Els homes m’expliquen coses. Barcelona: Angle, 2016. 172 p. (Fil d’Ariadna; 96)
Localitzacid: DIXIT Barcelona

Todas: crdnicas de la violencia contra las mujeres. Madrid: Libros.Com, 2017. 128 p. (Compromiso)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, CEJFE

Tuitear, postear, bloguear: ciberactivismos feministas contra violencias sexistas, por la paz y la
igualdad. Debats, 2020, vol. 134, num. 2. <https://revistadebats.net/article/view/2704>

Varela, Nuria. Cansadas: una reaccion feminista frente a la nueva misoginia. Barcelona: Ediciones B,
2017. 215 p. (No ficcion)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, DIXIT Vic

Varela, Nuria. Feminismo para principiantes. Barcelona: Ediciones B, Penguin Random House, 2019. 474
p. (No ficcion)
Localitzacio: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones, CEJFE

Varela, Nuria. Feminismo para principiantes [lectura facil]. Madrid: Plena inclusién Espafia, 2019. 148 p.
<https://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2019/03/Feminismo-para-principiantes.-Lectura-

f%C3%Alcil.pdf>

Varela, Nuria. Feminismo 4.0: la cuarta ola. Barcelona: Ediciones B, 261 p. (No ficcion)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil
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Comics

Abouet, Marguerite; Oubrerie, Clément. Aya de Yopougon: integral 2. Barcelona: Norma, 2018. 360 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Anderson, Laurie Halse; Carroll, Emily. Cuéntalo. Barcelona: La Cupula, 2018. 379 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Assegura’t: comic de prevenci6 de les violencies masclistes. Barcelona: Generalitat de Catalunya,
Departament d'Interior, Relacions Institucionals i Participacio, Programa de Seguretat Contra la Violéncia
Masclista, 2010. 44 p. <https://ja.cat/y2Ruv>

Breen, Marta; Jordahl, Jenny. Mujeres en lucha: 150 afios de reivindicacién feminista. Barcelona: RBA,
2018. 119 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Castrejon, Maria; Martin, Susanna. Annemarie. Barcelona: Norma, 2019. 163 p.
Localitzacié: Centre Documentacié Juvenil

Dufranne, Michel; Lefebvre, Séverine. Diario de una FEMEN. Barcelona: Norma, 2016. 128 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil, ICDones

Javirroyo. Homo machus: de animales a hombres. Barcelona: Lumen, 2020. 181 p.
Localitzacid: DIXIT Barcelona

Lust, Ulli. Hoy es el Gltimo dia del resto de tu vida. Barcelona: La Cupula, 2011. 462 p. (Novela gréfica)
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Riera, Pedro; Sagar. Intisar en el exilio: retrato de una mujer moderna yemeni. Bilbao: Astiberri, 2019.
222 p. (Sillén orejero)
Localitzacié: Centre Documentacid Juvenil

Simon, Eddy; Avril, Marie. Confesiones a Ala: basado en la novela de Saphia Azzeddine. Rasquera:
Ponent Mont, 2016. 85 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Una. Una entre muchas. Bilbao: Astiberri, 2016. 206 p. (Sillén orejero)
Localitzacié: Centre Documentacid Juvenil

Wary, Chloé. Temporada de rosas. Bilbao: Astiberri, 2021. 227 p. (Sillon orejero)
Localitzacio: Centre Documentacié Juvenil

Titeux de la Croix, Sybille. Miss Davis: la vida y las luchas de Angela Davis. Barcelona: Flow Press
Media, 2020. 189 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil

Tres Voltes Rebel (Soler, Ame). Som les netes de les bruixes que no vau poder cremar. Barcelona:
Bruguera, 2019. 125 p. (Bruguera tendencias)
Localitzacié: ICDones

Varela, Nuria; Santolaya, Antonia. Feminismo para principiantes. Barcelona: Ediciones B, 2019. 234 p.
Localitzacid: Centre Documentacié Juvenil, ICDones
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Pel-licules i documentals

Dahlberg, Theresa Thaore. Ouaga girls. Barcelona: Cameo, 2019. 1 DVD (81 min)
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Ergliven, Deniz Gamze. Mustang. Barcelona: A Contracorriente Films, 2016. 1 DVD (93 min)
Localitzacid: Centre de Documentacio Juvenil, ICDones

Fennell, Emerald. Una joven prometedora. Madrid: Universal Studios, 2021. 1 DVD (109 min)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Guggenheim, Davis. El me llamé Malala. Madrid: Twentieth Century Fox, 2016. 1 DVD (84 min)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Gustafson, Mika; Kastebring, Olivi; Tsionabelis, Christina. Silvana. Barcelona: Cameo, 2019. 1 DVD (91
min) (Documental del mes)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Hamoud, Maysaloun. Bar Bahar: entre dos mundos. Barcelona: Cameo, 2017. 1 DVD (98 min)
Localitzaci6: Centre de Documentacié Juvenil

Maghami, Rokhsareh Ghaem. Sonita. Barcelona: Cameo, 2016. 1 DVD (91 min)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

McDonagh, Martin. Tres anuncios en las afueras. Madrid: Twenty Century Fox, 2018. 1 DVD (111 min)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Mitre, Santiago. Paulina. Barcelona: Cameo, 2015. 1 DVD (99 min)
Localitzaci6: Centre de Documentacié Juvenil, ICDones

Mungiu, Cristian. Los examenes. Madrid: Vértigo, 2017. 1 DVD (123 min)
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Panahandeh, Ida. Nahid. Barcelona: Cameo, 2016. 1 DVD (106 min)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Reichardt, Kelly. Certain women. United States: Sony Pictures, 2017. 1 DVD (102 min)
Localitzacié: Centre de Documentacié Juvenil

Tort, Ramon. Andrea Motis: la trompeta silenciosa. Barcelona: Set Magic Audiovisuals, 2019. 1 DVD (81
min)
Localitzacid: Centre de Documentacid Juvenil

Venegas, Silvia; Moreno, Juan Antonio. Boxing for freedom. Madrid: 39 escalones, 2015. 1 DVD (74 min)
Localitzacid: Centre de Documentacié Juvenil

Yadav, Leena. La estacién de las mujeres. Madrid: Surtsey Films, 2017. 1 DVD (112 min)
Localitzacié: Centre de Documentacio Juvenil, ICDones

Podeu consultar més titols disponibles en el recull Dossier d’audiovisuals “Violéncia envers les dones”,
publicat el novembre de 2021.
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Bibliografies i fons tematics

Biblioteca Francesca Bonnemaison. Novetats Dones i feminismes: gener, febrer i mar¢ 2022.
<https://issuu.com/francescabonnemaisonbiblioteca/stacks/f978973d40b742¢c2b4098a33d2790ceb>

Centre de Documentacio Juvenil. Direccié General de Joventut. Dossier de premsa “Dones joves i
desigualtats (I-VII)”, mar¢ 2020-mar¢ 2021.
<https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits _tematics/joventut/centre_de documentacio juvenil/premsa/dossie

r_de premsa/>

Centre de Documentacié Juvenil. Direccié General de Joventut. Dossier tematic “Dones joves i
desigualtats. 8M-Dia internacional de les Dones”, mar¢ 2021.
<https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT centre _documentacio juvenil/arxiu_documents/do
ssier_tematic/2021/Dones-joves-i-desigualtats-8M-Dia-internacional-de-les-dones-Marc2021.pdf>

Centre de Documentacio Juvenil. Direccido General de Joventut. Dossier d’audiovisuals “Violéncia envers
les dones”, novembre 2021.

<https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/ JOVENTUT centre _documentacio juvenil/arxiu _documents/au
diovisuals/2021/2021-Violencia-envers-les-dones.pdf>

Centre de Documentacié Juvenil. Direccié General de Joventut. Dossier de premsa “#Metoo”, agost
2021-febrer 2022.
<https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits tematics/joventut/centre_de documentacio juvenil/premsa/dossie

r_de_ premsa/>

Centre de Documentacié Joaquima Alemany i Roca. Institut Catala de les Dones. Guia de lectura “Dia
Internacional de les Dones”.
<https://dones.gencat.cat/web/.content/03 _ambits/docs/cdoc_quialectura_diadones.pdf>

Centre de Documentacidé Joaquima Alemany i Roca. Institut Catala de les Dones. Recull tematic “Drets de
les dones: 8 de marg”.
<https://dones.gencat.cat/web/.content/03 ambits/docs/cdoc_recull tematic _diadones.pdf>

Centre de Documentacié Joaquima Alemany i Roca. Institut Catala de les Dones. Guia de lectura “Historia
de les dones i feminismes”.
<https://dones.gencat.cat/web/.content/03 _ambits/docs/cdoc_quialectura _feminismes.pdf>

Centre de Documentacio Joaquima Alemany i Roca. Institut Catala de les Dones. Guia tematica “Covid-19
i feminismes”. <https://dones.gencat.cat/web/.content/03 _ambits/docs/cdoc_guialectura covid.pdf>

Centre de Documentacié Joaquima Alemany i Roca. Institut Catala de les Dones. Guia tematica “Educar
en igualtat”. <https://dones.gencat.cat/web/.content/03 ambits/docs/cdoc_guialectura educacio.pdf>

Centro de Documentacién Maria Zambrano. Instituto Andaluz de la Mujer. Guia 25 de noviembre, Dia
Mundial contra la violéncia de género, 2021. <https://ja.cat/SNOEX>

Centro de Documentacion del Observatorio Vasco de la Juventud. Guia de lectura “Herramientas para el
trabajo con adolescentes varones sobre igualdad y masculinidad”, 2021. <https://ja.cat/cdwbP>

Centro de Documentacion del Observatorio Vasco de la Juventud. Guia de lectura “Estrategia de
prevencion de violencia sexista con juventud en educacion formal y no formal” 2021.
<https://ja.cat/\WNimz>
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https://dones.gencat.cat/web/.content/03_ambits/docs/cdoc_guialectura_feminismes.pdf
https://dones.gencat.cat/web/.content/03_ambits/docs/cdoc_guialectura_covid.pdf
https://dones.gencat.cat/web/.content/03_ambits/docs/cdoc_guialectura_educacio.pdf
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Conferencies

Birulés, Fina; Segarra, Marta. Igualtat i llibertat. Barcelona: CCCB, 2019. 1 fitxer de video (96 min).
<https://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/fina-birules-i-marta-segarra/232761>

Cendodn Leris, Rosa Maria. Conferéncia “Drets i deures vers les victimes supervivents del trafic de
persones”. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de
Documentacid de Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (60 min).
<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20201112 conf drets_deures_supervivents trafic_persones.html>

Davis, Angela. La revoluci6 avui. Barcelona: CCCB, 2017. 1 fitxer de video (88 min).
<http://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/angela-davis/227656>

Eltahawy, Mona; El Hachmi, Najat. Llibertat sencera. Barcelona: CCCB, 2019. 1 fitxer de video (73 min).
<https://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/mona-eltahawy-i-najat-el-hachmi/231114>

Elvira, Alba. Conferéncia “Dones en crisi. La crisi de la COVID-19 des de la perspectiva de génere”.
Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de Documentaci6 de
Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (54 min).

<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20210622 conf dones en_crisi.html>

Elvira, Alba. Conferéncia "La prevencio de les violéncies masclistes a I'adolescéncia a través de la
musica". Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de
Documentacié de Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (55 min).
<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20210629 conf play it for change.html>

Enguix, Begonya; Hearn, Jeff; Abril, Paco. Repensar les masculinitats: en el marc de la Conferéncia
Internacional Men in Movement. Barcelona: CCCB, 2021. 1 fitxer de video (87 min).
<https://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/repensar-les-masculinitats/237299>

Fernandez Cuadrado, Aharon. Conferéncia “Superacié del masclisme: la responsabilitat col-lectiva i
personal davant la discriminacié i el sexisme”. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de
Drets Socials, DIXIT Centre de Documentacio de Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (71 min).
<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20210302 conf superacio_masclisme.html>

Guardiola, Ingrid. Feminismo mainstream: soy camara online. Barcelona: CCCB, 2019. 1 fitxer de video
(16 min). <https://www.cccb.org/ca/multimedia/videos/feminisme-mainstream/229087>

Gutiérrez Valdivia, Blanca. Conferéncia “La ciutat cuidadora: un nou model urba des de I'urbanisme
feminista”. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de
Documentacio de Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (81 min).
<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20210304 conf ciutat cuidadora urbanisme feminista.html>

Puigdollers, Elisabet. Conferéncia “Sororitat: reconeixement mutu en clau feminista”. Barcelona:
Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de Documentacio de Serveis Socials,
2021. 1 fitxer de video (72 min).

<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20210318 conf sororitat reconeixement mutu_feminista.html>

Rubio i Serrano, Fina. Conferéncia "Estratégies per alainclusio en dones en risc d'exclusié”.
Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, DIXIT Centre de Documentacié de
Serveis Socials, 2021. 1 fitxer de video (57 min).

<https://dixit.gencat.cat/ca/detalls/Article/20211005 conf dones_risc_exclusio.html>
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Articles d’opinio i reflexié

2021, el afio en el que Espafia visibilizé la crueldad de la violencia vicaria. Efeminista, desembre 2021.
<https://efeminista.com/violencia-vicaria-espana-2021/> [Consulta: 3 febrer 2022]

2022, clau per ales politiques feministes?. Social.cat, gener 2022.
<https://www.social.cat/opinio/16041/2022-clau-per-a-les-politigues-feministes> [Consulta: 3 febrer 2022]

Avancar contra la impunitat. Catalunya Plural, setembre 2021.
<https://catalunyaplural.cat/ca/avancar-contra-la-impunitat/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Crece el porcentaje de chicos jovenes (15 a 29 afios) que niega la violencia de género o le resta
importancia. Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud, Fad, setembre 2021.
<https://www.adolescenciayjuventud.org/nota-prensa/crece-el-porcentaje-de-chicos-jovenes-15-a-29-anos-
gue-niega-la-violencia-de-genero-o-le-resta-importancia/> [Consulta: 3 febrer 2022]

El 33,3% de les dones han rebut material sexual explicit sense consentiment. Xarxa Punt TIC, febrer
2022. <https://punttic.gencat.cat/article/el-333-de-les-dones-han-rebut-material-sexual> [Consulta: 3 febrer
2022]

El 90% de les joves que pateixen assetjament al carrer no reben ajuda per part dels testimonis.
Catalunya Plural, juliol 2021. <https://catalunyaplural.cat/ca/el-90-de-les-joves-que-pateixen-assetjament-al-
carrer-no-reben-ajuda-per-part-dels-testimonis/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Fer possibles les condicions per ala llibertat. Catalunya Plural, novembre 2021.
<https://catalunyaplural.cat/ca/fer-possibles-les-condicions-per-a-la-llibertat/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Laigualdad en las profesiones tech se logra visibilizando a sus referentes femeninos. Entre
Estudiantes, setembre 2021. <https://www.entreestudiantes.com/2021/09/iqualdad-profesiones-tech-
visibilizar-mujeres/> [Consulta: 3 febrer 2022]

La quotidianitat de la violéncia masclista o per qué és necessaria I’educacié mediatica. Catalunya
Plural, gener 2022. <https://catalunyaplural.cat/ca/la-quotidianitat-de-la-violencia-masclista-o-per-que-es-
necessaria-leducacio-mediatica/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Les joves pateixen més violéncia masclista que les dones més grans. Social.cat, gener 2022.
<https://www.social.cat/noticia/15862/les-joves-pateixen-mes-violencia-masclista-que-les-dones-mes-grans>
[Consulta: 3 febrer 2022]

La lluita de les dones africanes. CCCBLAB, octubre 2020. <https://lab.cccb.org/ca/la-lluita-de-les-dones-
africanes/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Mujeres STEM: brecha de género en la educacién y techo de cristal en el trabajo. Efeminista, juliol
2021. <https://efeminista.com/mujeres-stem-brecha-genero-techo-cristal/> [Consulta: 3 febrer 2022]

No, no és amor; és violéncia de génere. Social.cat, novembre, 2021.
<https://www.social.cat/opinio/15686/no-no-es-amor-es-violencia-de-genere> [Consulta: 3 febrer 2022]

No només fan mal els cops: violéncies masclistes amagades a destacar aquest 25N. Catalunya Plural,
novembre 2021. <https://catalunyaplural.cat/ca/no-nomes-fan-mal-els-cops-violencies-masclistes-
amagades-a-destacar-aquest-25n/> [Consulta: 3 febrer 2022]
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Quan la discriminacio vesteix cada un dels ambits socials de les dones amb discapacitat. Catalunya
Plural, novembre 2021. <https://catalunyaplural.cat/ca/quan-la-discriminacio-vesteix-cada-un-dels-ambits-
socials-de-les-dones-amb-discapacitat/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Relaciones toxicas y control: normalizado entre las adolescentes. Efeminista, desembre 2021.
<https://efeminista.com/relaciones-toxicas-dolescentes/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Repensant la intel-ligéncia artificial des del feminisme. CCCBLAB, maig 2020.
<https://lab.cccb.org/ca/repensant-la-intel%c2%b7ligencia-artificial-des-del-feminisme/> [Consulta: 3 febrer
2022]

“Si ho deixem tot a la inércia, les nenes no es dedicaran a la tecnologia”. Fundacio Bofill blog, gener
2022. <https://fundaciobofill.cat/blog/si-ho-deixem-tot-a-la-inercia-les-nenes-no-es-dedicaran-a-la-
tecnologia> [Consulta: 3 febrer 2022]

Una de cada 45 dones pot ser victima de violéncia sexual a I’Estat espanyol. Social.cat, desembre
2021. <https://www.social.cat/noticia/15822/una-de-cada-45-dones-pot-ser-victima-de-violencia-sexual-a-
lestat-espanyol> [Consulta: 3 febrer 2022]

Videojuegos con perspectiva de género para despertar la vocacién tecnolédgica de las nifias.
Efeminista, desembre 2021. <https://efeminista.com/videojuegos-perspectiva-genero-ninas/> [Consulta: 3
febrer 2022]

Violéncia vicaria: Que és? Que significa?. Betevé, novembre 2021. <https://beteve.cat/societat/violencia-
vicaria-gue-es-significat/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Violéncies masclistes a la feina: Monografic #21. Social.cat, marg 2020.
<https://www.social.cat/monografic/21-violencies-masclistes-a-la-feina> [Consulta: 3 febrer 2022]
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Legislacio

Ley Orgéanica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Género. Gobierno de Espafia. Boletin oficial del Estado (BOE), num. 313, 29/12/2004.
<https://www.boe.es/eli/es/lo/2004/12/28/1/con> [Consulta: 3 febrer 2022]

Llei organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homes. Gobierno de Espafia.
Boletin oficial del Estado (BOE), num. 71, 23/03/2007.
<https://portaljuridic.gencat.cat/eli/es/lo/2007/03/22/3> [Consulta: 3 febrer 2022]

Recurs relacionat:

Estudio sobre la aplicacion de la ley orgéanica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad
efectiva de mujeres y hombres. Barcelona: Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada,
Generalitat de Catalunya, 2012. 250 p. <http://www.|rmcidii.org/wp-
content/uploads/2012/03/20120314-INFORME-FINAL-Analisis-Ley-lgualdad1.pdf> [Consulta: 3
febrer 2022]

Llei 5/2008, de 24 d'abril, del dret de les dones a erradicar la violéncia masclista. Generalitat de
Catalunya, Departament de la Presidencia. Diari oficial de la Generalitat de Catalunya (DOGC), nim. 5123,
02/05/2008. <https://portaljuridic.gencat.cat/eli/es-ct/l/2008/04/24/5> [Consulta: 3 febrer 2022]

Llei 17/2015, del 21 de juliol, d'igualtat efectiva de dones i homes. Generalitat de Catalunya,
Departament de la Presidéncia. Diari oficial de la Generalitat de Catalunya (DOGC), num. 6919, 23/07/2015.
<https://portaljuridic.gencat.cat/eli/es-ct/I/2015/07/21/17> [Consulta: 3 febrer 2022]

Llei 17/2020, de 22 de desembre, de modificacio de la Llei 5/2008, del dret de les dones a erradicar la
violéncia masclista. Generalitat de Catalunya, Departament de la Presidéncia. Diari oficial de la Generalitat
de Catalunya (DOGC), num. 8303, 24/12/2020. <https://portaljuridic.gencat.cat/eli/fes-ct/I/2020/12/22/17>
[Consulta: 3 febrer 2022]

Recurs relacionat:

Institut Catala de les Dones. Normativa

<https://dones.gencat.cat/ca/ambits/violencia _masclista/normativa/index.html> [Consulta: 3 febrer
2022]

Decret Llei 26/2021, de 30 de novembre, de modificacio del llibre segon del Codi civil de Catalunya en
relacié amb la violéncia vicaria. Generalitat de Catalunya, Departament de la Presidéncia. Diari oficial de
la Generalitat de Catalunya (DOGC), num. 8556, 02/12/2021. <https://portaljuridic.gencat.cat/eli/es-
ct/dl/2021/11/30/26> [Consulta: 3 febrer 2022]
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Activisme

#1000BlackGirlBooks

<https://www.marleydias.com/1000blackgirlbooks/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Marley Dias, una jove activista estatunidenca, va iniciar aquest projecte el 2015 amb la voluntat de conéixer
i llegir llibres on les protagonistes fossin noies negres. La campanya es va fer viral i fins ara, han recollit més
de 13.000 exemplars. Tenen una base de dades on cercar els titols, catalogats per nivells de lectura, i
treballen en la donacio6 de llibres a escoles i comunitats desfavorides.

#NoMoreMatildas

<https://www.nomorematildas.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Iniciativa impulsada per I'Asociacion de Mujeres Investigadoras y Tecndlogas (AMIT), en honor a Matilda
Joslyn Gage, la primera activista feminista en denunciar el poc reconeixement historic de les dones a la
ciéncia. La campanya denuncia la falta de referents dones en el camp STEM i recuperen les figures de
cientifiques il-lustres. Disposen d’una col-lecci6 de llibres il-lustrats on els cientifics universals s’imaginen
sent dones.

Colectivo Las Tesis

<https://youtu.be/216SQqdn2Y8> [Consulta: 3 febrer 2022]

Grup artistic format per quatre dones xilenes amb I'objectiu de difondre el pensament feminista a partir de
l'art. La seva performance “Un violador en tu camino”, popularitzada el 2019, es va convertir en un himne de
protesta al carrer arreu del mén. Actualment, presenten una nova proposta anomenada “Resistencia o la
reivindicacion de un derecho colectivo”.

Free periods

<https://www.freeperiods.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

ONG que treballa per denunciar i combatre la pobresa menstrual de les dones arreu del mon, aixi com per
trencar I'estigma i la vergonya entorn un fet biologic. Creada el 2017 per la jove activista Amika George,
aconsegui que els poders politics del Regne Unit financiin productes gratuits als centres escolars.

International Women’s Day

<https://www.internationalwomensday.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

El portal web del Dia Internacional de la Dona és un espai per posicionar les dones i els seus éxits, i per
combatre les desigualtats i la discriminacio per raé de génere. Obert a les col-laboracions, ofereix
informacio, orientacio i recursos. El lema de la campanya per aquest 2022 és #BreakTheBias.

Moviment Me Too

<https://ca.wikipedia.org/wiki/Moviment Me_ Too> [Consulta: 3 febrer 2022]

Moviment viral iniciat a les xarxes socials I'octubre de 2017, amb I'etiqueta #MeToo, que pretenia denunciar
situacions d'agressi6 i abus sexual arran d’un escandol amb un productor de cinema estatunidenc. Als
Paisos Catalans, es va posar en marxa el fenomen #Jotambé amb personalitats del mon de la cultura i la
politica.

Premio Avanzadoras de Oxfam Intermén

<https://www.oxfamintermon.org/es/premio-avanzadoras> [Consulta: 3 febrer 2022]

Guardd que reconeix publicament les dones amb lideratge social en diferents causes que promoguin la
igualtat, la lluita contra la pobresa i els drets de les dones.

The Everyday Sexism Project

<https://everydaysexism.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Laura Bates va fundar aquest projecte I'abril de 2012 amb la missié de recollir i difondre les vivéncies de
sexisme que succeeixen en el dia a dia. Els testimonis es poden llegir en ordre cronologic i cadascun d’ells,
posa en relleu que el sexisme existeix en totes les seves formes.

17
Calabria, 147
08015 Barcelona
Tel. 93 483 84 17


https://www.marleydias.com/1000blackgirlbooks/
http://grassrootscommunityfoundation.org/1000-black-girl-books-resource-guide/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/libros
https://youtu.be/2l6SQqdn2Y8
https://www.freeperiods.org/
https://www.internationalwomensday.com/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Moviment_Me_Too
https://www.oxfamintermon.org/es/premio-avanzadoras
https://everydaysexism.com/

Generalitat de Catalunya R/N: B0224/ G0244 E036
Departament de Drets Socials Marg 2022
Direccié General de Joventut

Recursos i entitats

AADAS. Associacid d'Assisténcia a Dones Agredides Sexualment

<https://www.aadas.org.es/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Ofereix assisténcia integral, especialitzada i gratuita a dones que han patit o pateixen violéncia sexual,
mitjangant 'assessorament i acompanyament emocional, juridic, psicologic i social.

Ajuntament de Barcelona

<https://ajuntament.barcelona.cat/dones/ca/bcn-antimasclista> [Consulta: 3 febrer 2022]

Ofereix teléfons i serveis d’atencio per atendre les violéncies masclistes en totes les seves formes: violéncia
fisica, psicologica, sexual, obstétrica i vulneracié de drets sexuals i reproductius, economica, digital, vicaria,
aixi com la violéncia adregada a persones de I'entorn proper de les persones que viuen situacions de
violéncia masclista.

A I'espai Detectar la violéncia masclista hi ha informacio6 diversa per conéixer si estas patint violéncia sexual,
violencia masclista en la parella o si una persona del teu entorn esta vivint o ha viscut alguna d'aquestes
situacions. A I'espai Recursos pedagogics online per a la igualtat s'inclouen materials pedagogics per
treballar el ciberassetjament, les masculinitats, la violéncia masclista a I'espai public i la prevencié de
I'assetjament a I'esport. Per dltim, el projecte interinstitucional Circuit Barcelona contra la Violéncia
Masclista, impulsat i liderat per I’Ajuntament de Barcelona i el Consorci Sanitari de Barcelona, s’orienta a la
deteccid, atencid, recuperacio i reparacio de les dones i els seus fills que viuen situacions de violéncies
masclistes i inclou unes Recomanacions per a I'abordatge de situacions de la violéncia masclista als centres
educatius.

Amnistia Internacional Espafia
<https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/espana/violencia-contra-las-mujeres/> [Consulta: 3 febrer
2022]

A part de recollir diversa informaci6 i dades, ens conviden a descobrir I'exposicié virtual “Mujeres en lucha”,
un itinerari de vuit parades que mostren les histories i lluites de dones d’arreu del mon, on reivindiquen una
vida lliure, sense violéncia ni discriminacio.

Asociacion Stop Violencia de Género Digital

<https://stopviolenciadegenerodigital.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Dona resposta integral a les victimes de delictes informatics, com és, per exemple, el ciberassetjament a les
xarxes socials.

Biblioteca Francesca Bonnemaison

<https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/bibfbonnemaison/ca> [Consulta: 3 febrer 2022]

El 1909 Francesca Bonnemaison crea I'Institut de Cultura i la Biblioteca Popular de la Dona, la primera
biblioteca per a dones de tota Europa. Actualment, I'espai Francesca Bonnemaison fomenta la participacio i
els drets de les dones, i inclou la biblioteca, I'Oficina de Promocié de Politiques d'lgualtat Dona-Home,
I'Escola de la Dona i La Bonne Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison.

Cala Dona

<https://caladona.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Espai de trobada on conflueixen experiéncies, activismes i produccié de pensaments critics des d’'una
mirada feminista. Organitza activitats i tallers d’autodefensa.

Candela. Cooperativa d’accié comunitaria i feminista

<https://candela.cat/inici/> [Consulta: 3 febrer 2022]

L’'objectiu d’aquesta entitat és contribuir a la transformacié social mitjancant I'educacié en valors amb
perspectiva feminista i comunitaria. Desenvolupen projectes de formaci6 i disposen de tallers especifics per
a joves. També treballen en 'assessorament i acompanyament sobre educacio sexual i afectiva, prevencio
de la violéncia masclista, coeducacio i perspectiva de génere.
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Centro Reina Sofia sobre Adolescenciay Juventud
<https://www.adolescenciayjuventud.org/categoria-publicacion/genero/> [Consulta: 3 febrer 2022]
Entitat que promou i desenvolupa estudis multidisciplinaris entorn els joves i els adolescents a Espanya.
Periodicament, elaboren publicacions i estudis sobre genere, disponibles en linia al seu portal web.

Consell Catala de I'Esport. Campanya #esportsegur
<https://esport.gencat.cat/ca/detalls/noticia/nota-videos-esport-sequr> [Consulta: 3 febrer 2022]

Campanya de sensibilitzacié per combatre les violéncies sexuals en la practica esportiva. Inclou cinc videos
amb el lema #esportsegur per rebutjar les situacions d’abusos, assetjament, discriminacié, desigualtat i
estereotips. L’Institut Nacional d'Educacio Fisica de Catalunya (INEFC) s’ha sumat a la iniciativa amb el
video La violencia sexual a I'esport: de qué parlem?.

Departament de Drets Socials. Generalitat de Catalunya

<https://dretssocials.gencat.cat/ca/el departament/publicacions/violencia_masclista/> [Consulta: 3 febrer
2022]

Cataleg de les publicacions sobre violéncia masclista editades pel Departament de Drets Socials.
L’Observatori Catala de la Joventut, d’acord amb la seva missidé de produir coneixement sobre la realitat
social de la joventut, ha elaborat diferents estudis sobre dones i violéncia masclista a les col-leccions
Estudis i Analisis.

Departament d’Educacié. Generalitat de Catalunya
<https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/violencia-masclista/> [Consulta: 3 febrer
2022]

Inclou un apartat per orientar les families sobre la violéncia masclista, per detectar si el fill o filla I'esta patint
0 exercint, i per actuar-hi i prevenir-la.

Departament d'lgualtat i Feminismes. Generalitat de Catalunya

<https://igualtat.gencat.cat/ca/inici/> [Consulta: 3 febrer 2022]

El Departament d'lgualtat i Feminismes desplega les politiques de dones i d’equitat de génere des de
I'Institut Catala de les Dones. Ofereix serveis d'informacid i atencio a les dones en tot el territori.

La campanya del passat 25N Dia Internacional per a I'Eliminacié de la Violencia envers les Dones va ser Ni
Hosties Ni Violéncies.

Departament d’Interior. Generalitat de Catalunya

<https://interior.gencat.cat/ca/arees dactuacio/seguretat/violencia masclista/> [Consulta: 3 febrer 2022]
Posa a I'abast informacioé sobre la violéncia masclista, com mesures d’autoproteccio per a dones que la
pateixen. Inclou un apartat dedicat a les Violencies sexuals en la gent jove.

Documental “Patriarcado, el organismo nocivo”

<https://patriarcadoorganismonocivo.com/index.html> [Consulta: 3 febrer 2022]

Documental orientat a la transformacio social i la pedagogia, per dotar als joves de coneixement entorn les
relacions sexo afectives i la violeéncia masclista. El projecte ofereix propostes de tallers i cine forums per a
entitats i universitats.

DonesTech

<https://www.donestech.net/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Entitat que fomenta la formacié i la investigacio entorn les dones, i la igualtat de génere i la prevencio de les
violencies masclistes a partir de la difusio de tallers i cursos, i el desenvolupament de projectes
col-laboratius. Va elaborar la guia Kit contra les violencies masclistes on-line amb el suport de I'’Ajuntament
de Barcelona, la Universitat de Barcelona i 'Associacié de Dones per a la Recerca i I'Accié ALIA.

Editorial Espinas

<https://editorialespinas.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Editorial independent amb seu a Madrid que publica obres d’escriptores oblidades per la seva condicié de
ser dona.
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Fil a I’'agulla

<https://filalagulla.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Cooperativa que treballa acompanyant persones en processos de presa de consciéncia. Ofereixen sessions
formatives d’aprofundiment en feminisme per a homes, entre altres. En el moén educatiu, dissenyen i
orienten en coeducacio i assessoren en la gestié d’agressions masclistes.

Fundaci6 Surt

<https://www.surt.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

L’entitat ofereix acompanyament, consultoria de génere, organitza activitats formatives i programes
comunitaris amb perspectiva de genere i intercultural. També elabora projectes de recerca social amb
perspectiva de génere, que trobareu disponibles al seu portal web.

Inspira Steam

<https://inspirasteam.net/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Projecte educatiu promogut per la Universitat de Deusto per al foment de la vocacio cientifica i técnica entre
els infants i adolescents, especialment de les noies, a partir de la mentoria grupal amb una dona
professional del mén de la investigacio, la ciencia o la tecnologia.

Inspiringirls

<https://www.inspiring-girls.es/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Fundacié que té com a missié augmentar I'autoestima i 'ambicié de les noies, a partir del contacte amb
dones referents, amb cobertura a tota Espanya a escoles i instituts. D’entre els projectes que tenen
engegats, en trobem sobre lideratge i empresa, mén financer, sector immobiliari, programa de mentoria, etc.

Institut Catala de les Dones

<https://dones.gencat.cat/ca/inici/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Es l'organisme del Govern de la Generalitat de Catalunya, adscrit al Departament d'lgualtat i Feminismes,
gue dissenya, impulsa, coordina i avalua les politiques per a I'equitat de génere. Presenta el segiient pla
interdepartamental: Pla estratégic de politiques d’igualtat de génere del Govern de la Generalitat de
Catalunya 2019-2022.

Disposa de serveis i recursos d'atencié en I'ambit de la violencia masclista.

Destaquen els recursos disponibles dels congressos internacionals celebrats el 2019 i 2020 sobre violéncia
masclista: | Congrés Internacional per a I'Erradicacio de les Violéncies Masclistes i Il Congrés Internacional
per a |'Erradicacio de les Violéncies Masclistes, i els materials i recursos de les diferents campanyes
encetades.

En forma part I'Observatori de la Igualtat de Géenere com a organ assessor, per garantir el compliment de la
Llei i assolir la igualtat efectiva de dones i homes. Treballa amb dades i estadistiques i en la recerca sobre
les desigualtats de dones i homes, prioritzant les arees de la violéncia de génere, la situacié laboral i la
imatge publica de les dones. Els informes elaborats darrerament sén: Violéncies Masclistes, novembre
2021, Dones en les TIC, abril 2021 i Dones en I'esport, abril 2021.

Jove.cat. Generalitat de Catalunya

<https://jovecat.gencat.cat/ca/temes/conviure-
inclusio_social/plantar_cara_a_la_violencia/violencia_contra_les _dones/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Portal web dedicat a la joventut que disposa de diversa informacio i recursos d’interés sobre violéncia contra
les dones. A I'espai Génere. Recursos per a professionals s’inclouen els projectes i serveis, i diferents
materials com el Butlleti tematic E-Joventut: La prevencié de les violéncies masclistes que afecten la gent
jove, publicat I'any 2015.

La Bonne Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison

<https://labonne.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Espai de trobada, intercanvi i creacié de projectes culturals feministes. Ofereixen espais polivalents per a la
realitzacio d’activitats, espai de cotreball, residéncies artistiques, produccions per encarrec o de cocreacio i
assessoria.
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Mostra Internacional de Films de Dones de Barcelona

<https://www.mostrafilmsdones.cat/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Festival nascut el 1993 amb I'objectiu de promoure el cinema dirigit per dones, visibilitzant la contribucio de
les dones d’arreu del mon en la creacio audiovisual. Es cofundadora i forma part de TRAMA. Coordinadora
de muestras y festivales de cine, video y multimedia realizado por mujeres.

Obra teatral “No solo duelen los golpes”

<https://nosoloduelenlosgolpes.com/inicio> [Consulta: 3 febrer 2022]

Obra teatral creada i interpretada per I'activista Pamela Palenciano, on narra la seva historia de
maltractament a I'adolescéncia, amb I'objectiu de visibilitzar el maltractament masclista i les seves
consequeéncies. Especialment pensada per a public adolescent i juvenil, a partir de 13 anys.

Plataforma unitaria contra les violéncies de génere

<http://www.violenciadegenere.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Associaci6é formada per 130 entitats catalanes, que treballen per erradicar la violencia contra les dones des
de la incidéncia social i politica.

Projecte “Fem block a les violéncies masclistes”
<https://youtube.com/playlist?list=PL2WQbDhB24PopntlvViVOgHXXDO5eH-oN> [Consulta: 3 febrer 2022]
Projecte pedagogic encetat el 2021 amb motiu del Dia Internacional per a I'Eliminacié de la Violencia contra
les Dones el 25N, impulsat pel Programa Educatiu amb Perspectiva de Génere de I'Associacié Benestar i
Desenvolupament ABD, amb el suport del Centre Universitari de Disseny de Barcelona BAU i la Plataforma
Unitaria contra les Violencies de Geénere. L'objectiu és contribuir a I'erradicacié de les violéncies masclistes i
les desigualtats de génere, especialment entre el col-lectiu d’adolescents i joves. Inclou sis capsules
audiovisuals i es complementa amb tallers i programes.

Punts Lila. Diputacié de Barcelona

<https://www.diba.cat/es/web/politigues-igualtat/punt-lila> [Consulta: 3 febrer 2022]

Es posa a disposicio dels municipis menors de 20.000 habitants la cessié de carpes Punt Lila, destinades a
informar, sensibilitzar, prevenir i atendre les actituds masclistes i els comportaments sexistes produits en
espais publics d’oci, educatius, esportius, comercials, sanitaris, etc.

Sexe Joves. Generalitat de Catalunya
<http://sexejoves.gencat.cat/ca/temes/abus-assetjament-agressio-sexual/> [Consulta: 3 febrer 2022]
Portal web sobre salut sexual orientat als joves, que inclou un apartat sobre abus, assetjament i agressio
sexual, i n’explica les diferéncies.

STEM Talent Girl

<https://talent-girl.com/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Projecte educatiu per fomentar les vocacions cientifica-técniques entre les noies joves, promogut per la
Fundacio ASTI, que treballa pel desenvolupament del talent i la tecnologia entre els joves i adolescents.

Xarxa Punt TIC. Generalitat de Catalunya
<https://punttic.gencat.cat/blog/repositori-de-recursos-de-dones-i-tic> [Consulta: 3 febrer 2022]

Aquest portal web dedicat a les TIC, inclou un Repositori de recursos de Dones i TIC per visibilitzar les
aportacions que han fet i fan les dones a la ciéncia i la tecnologia, i fomentar les vocacions STEAM (ciéncia,
tecnologia, enginyeria, art i matematiques) entre les noies i les joves. Alhora disposen d’'una campanya amb
el lema #EsViolénciaOnline, per posar el focus en les violéncies masclistes digitals.

11 de Febrero

<https://11defebrero.org/> [Consulta: 3 febrer 2022]

Iniciativa per commemorar el Dia Internacional de la Dona i la nena en la Ciencia. Difonen i promouen les
activitats dutes a terme amb motiu d’aquest dia i faciliten informacio i material pedagogic.
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